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REGULAMENT DE SELECȚIE A PARTICIPANȚILOR LA MOBILITĂȚI (PROFESORI) ÎN 

CADRUL ACREDITĂRII ERASMUS+ 2022-2027 

 

 

I. Dispoziţii generale 

Art.1. Prezentul regulament stabileşte modalitatea de selecţie a participanţilor la mobilităţi 

(profesori) în cadrul proiectului Erasmus + ACREDITARE ERASMUS PENTRU MOBILITĂȚI 

ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ” cu numărul 2022-1-RO01-KA120-SCH-

000108318 implementat de Școala Gimnazială nr. 1 comuna Slobozia Conachi în perioada 

1.02.2023-31.12.2027. 

Art.2. (1) SCOPUL regulamentului este selectarea a 6 cadre didactice participante la 3 cursuri de 

formare în cadrul proiectului (câte 2 cadre didactice/flux), în anul școlar 2023-2024. 

(2) Proiectul implică 3 fluxuri de mobilităţi: 

Flux 1 – 2 profesori din Școala Gimnazială nr. 1 comuna Slobozia Conachi  (aria curriculară 

Matematică și Științe) vor participa la un curs de formare pentru dezvoltarea competențelor de 

educație STEAM pentru îmbunățățirea procesului de predare-învățare-evaluare (Obiectivul O1) 

Flux 2 - 2 profesori din Școala Gimnazială nr. 1 comuna Slobozia Conachi  (aria curriculară 

Limbă și comunicare) vor participa la un curs de formare pentru dezvoltarea competențelor 

lingvistice, de predare-învățare- evaluare folosind metode inovative (Obiectivul O1) 

Flux 3 - 2 învățători din Școala Gimnazială nr. 1 comuna Slobozia Conachi  vor participa la un 

curs de formare pentru utilizarea de metode inovative, creative, investigative, de dezvoltare a 

gândirii critice în procesul didactic  (Obiectivul O1)* 

*Prioritate instituțională- la fluxul 3 participă 1 învățător titular de la unitatea structură Școala 

Primară nr. 1 sat Izvoarele- învățământ simultan. 

** Ordinea in care sunt prezentate fluxurile în regulament  nu est, în mod obligatoriu, și ordinea 

desfășurării lor. 

Art.3. Selecţia participanţilor la mobilităţi din cadrul proiectului se realizează în conformitate cu 

Acordul de acreditare  108318, înregistrat cu numărul 685/20.02.2023, aplicația de acreditare 

aprobată (Cod deAcreditare SCH Erasmus+2022-1-RO01-KA120-SCH-000108318), precum şi în 

conformitate cu prevederile prezentului regulament aprobat în data de 30.06.2023  de Consiliul 

de Administraţie al Școlii Gimnaziale nr. 1 comuna Slobozia Conachi. 

 

 II.Organizarea şi desfăşurarea procesului de selecţie 

Art.4. Selecţia participanţilor la mobilităţi se realizează prin concurs de dosare. 

Art.5. (1) Procesul de selecţie se va desfăşura în conformitate cu calendarul stabilit (Anexa 1 a 



prezentului regulament). 

(2) În prima etapă a procesului de selecţie vor fi parcurşi următorii paşi: 

a) constituirea echipei de selecţie a participanţilor la mobilităţi, prin decizie internă; 

b) elaborarea regulamentului de selecţie a participanţilor la mobilităţi de către echipa de 

management şi aprobarea acesteia în Consiliul de Administraţie al şcolii; 

c) prezentarea regulamentului de selecţie la nivelul şcolii prin diverse căi (postări pe grupul de 

comunicări oficiale al școlii, site-ul școlii, avizierul din cancelarie); 

d) expunere anunţ selecţie cadre didactice (site-ul școlii) 

(3) În a doua etapă a procesului de selecţie vor fi parcurşi următorii paşi: 

a) depunerea dosarelor de candidatură de către cadrele didactice candidate la secretariatul  școlii, 

cu număr de înregistrare în registrul școlii și în registrul proiectului; 

b) evaluarea dosarelor depuse de către membrii comisiei de selecţie, pe baza  grilelor  de 

(auto)evaluare (Anexa 3 și Anexa 4 din prezentul regulament); 

c) anunţarea şi afişarea rezultatelor selecţiei; 

d) soluționarea eventualelor contestații 

e) validarea și afișarea rezultatelor finale  

 

(4) Un cadru didactic poate opta pentru un singur curs de formare. 

(5) Conform formularului de aplicaţie al proiectului, vor fi selectate 6 cadre didactice 

participante la mobilităţi şi  rezerve, în ordinea descrescătoare a punctajului obţinut pe fişa de 

evaluare.  

(6) Cadrele didactice care reprezintă prioritate instituțională sunt declarate admise, 

indiferent de punctajul obținut. 

Art. 6. (1) Componenţa comisiei de selecţie a candidaturilor este formată din 3 cadre didactice. 

Președintele este un cadru didactic dintr-o altă unitate de învățământ și 2 membri din Școala 

Gimnazială nr. 1 comuna Slobozia Conachi, care nu participă la runda de selecție. Membrii 

comisiei de selecție vor fi selectați în cadrul  echipei de implementare a proiectului pe baza 

cererilor exprimate de cadrele didactice interesate, luând în considerare următoarele criterii, în 

ordine 

- cadre didactice membre în Consiliul de Administrație care nu participă la runda de selecție  

-cadre didactice membre ale C.E.A.C. care nu participă la runda de selecție 

  

 

(2) Membrii comisiei de evaluare vor respecta următoarele reguli: 

a) responsabilitate şi obiectivitate în evaluarea dosarelor candidaţilor în conformitate cu criteriile 

de selecţie stabilite; 

b) transparenţa procesului de selecţie; 

c) respectarea termenelor stabilite în calendarul de slecţie; 

d) păstrarea confidenţialităţii pe toată durata evaluării. 

Art.7. (1) Dosarul de candidatură  va conţine  

a) Opisul dosarului; 

b) Cerere de înscriere (Anexa 2 a prezentului regulament); 

c) Copie BI/CI; 

d) Adeverință de vechime 

e) CV Europass 

f) Fişa de (auto)evaluare pe baza CV-ului (Anexa 3 a prezentului regulament), având 



anexate copii după documentele justificative; 

g) Scrisoare de intenție cu exprimarea opțiunii pentru cursul de formare la care dorește să 

participe candidatul și argumentarea necesității de formare; 

h) Fișa de (auto)evaluare a scrisorii de intenție (Anexa 4 a prezentului regulament) 

i) Acord cu privire la sarcinile și responsabilităților principale asociate mobilităţilor din cadrul 

proiectului (Anexa 5 a prezentului regulament). 

 (2) Documentele vor fi numerotate și așezate în dosar în ordinea menționată în prezentul 

regulament. 

(3) Dosarele care nu conțin toate documentele menționate la art. 7, paragraful (1) din prezentul 

regulament vor fi respinse. 

(4) Dacă în dosarul candidatului nu există copii ale documentelor justificative pentru mențiunile 

din Fişa de evaluare pe baza CV-ului, acestea nu vor primi punctajul aferent în procesul de 

evaluare. 

Art.8. În selectarea membrilor grupului ţintă participanţi la mobilităţi se vor lua în considerare 

criteriile generale de selecţie menţionate în formularul de candidatură aprobat și elemente de 

profil specific, astfel: 

a) cadre didactice încadrate în unitatea noastră de învățământ, titulare sau cu perspective de 

stabilitate, cel puțin, pe perioada implementării proiectului de acreditare (corespunzător 

obiectivului vizat) 

b) cadre didactice care predau discipline relevante pentru atingerea obiectivelor acreditării 

c) cadre didactice care dețin competențe de comunicare în limba engleză, minim nivel A2, 

conform Cadrului European Comun de Referință sau care fac dovada urmării de cursuri de 

dezvoltare  competențelor lingvistice în ultimii 8 ani sau care fac dovada participării la alte 

cursuri de formare desfășurate în limba țintă-limba engleză ( ex. Erasmus+) 

d) Cadre didactice interesate de formarea continuă; 

e) Cadre didactice cu spirit de echipă, cu capacitate de adaptare la diverse situaţii și context, 

probitate morală; 

f) Cadre didactice dornice de implicare în realizarea activităţilor şi a produselor finale prevăzute 

în proiect; 

g) Cadre didactice cu competenţe de diseminare la nivel instituţional, local şi national/potențial 

multiplicator ridicat 

 

Categoria prioritate instituțională. La prezenta rundă de selecție, prioritate instituțională 

reprezintă cadul didactic titular, care funcționează în anul școlar curent la Școala Primară nr. 1 

sat Izvoarele (unitate structură), predă la clasă de învățământ simultan și are perspective de 

stabilitate pentru minim 2 ani școlari de la momentul selecției. 

 

III.Dispoziţii finale 

Art.9. În termen de 5 zile lucrătoare de la finalizarea procesului de selecţie, secretarul comisiei 

va întocmi un raport membrilor grupului ţintă participanţi la mobilităţi privind selecţia. 

Art.10. Dosarele de candidatură ale participanţilor, precum şi documentele elaborate de comisia 

de selecţie pe parcursul procesului de selecţie fac parte din documentele justificative ale 

proiectului Erasmus + - ACREDITARE ERASMUS PENTRU MOBILITĂȚI ERASMUS+ ÎN 

DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ”, implementat de Școala Gimnazială nr.  comuna 

Slobozia Conachi, în perioada 1.02.2023-31.12.2027. 

Anexe 



Anexa 1 – Calendarul procesului de selecţie a participanţilor la mobilităţi 

Anexa 2 – Cerere de înscriere  

Anexa 3- Fișa de (auto)evaluare a participanţilor la mobilităţi (pe baza CV) 

Anexa 4- Fișa de (auto)evaluare a scrisorii de intenție 

Anexa 5 -Acord cu privire la sarcinile și responsabilitățile principale asociate mobilităţilor din 

cadrul proiectului 

 

 

 

 

 

 

 

Coordinator Acreditare, 

Dir.prof. Lucica Florea  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXA 1 

CALENDARUL DESFĂȘURĂRII ETAPELOR DE SELECȚIE A PARTICIPANȚILOR LA 

MOBILITĂȚI (PROFESORI) 

Nr. crt. Activitate Perioada  Responsabil Observații  

1 Elaborarea Regulamentului de 

selecție a participanților la 

mobilități (profesori)  în cadrul 

proiectului și aprobarea acestuia  în 

Consiliul de Administrație al Școlii. 

Constituirea echipei de selecție. 

Aprobarea acesteia în Consiliul de 

Administrație. Emiterea deciziilor 

interne în baza hotărârii CA. 

20-23.06.2023 

 

 

 

 

 

30.06.2023 

Coordonator 

acreditare prof. 

Florea Lucica și 

echipa de 

implementare 

 

2 Prezentarea Regulamentului de 

selecție (inclusiv anexele) la nivelul 

școlii prin diverse căi (postare pe 

site-ul școlii/ postare pe grupul de 

comunicare intre cadrele didactice 

etc.). 

30.06.2023 Coordonator 

acreditare - prof. 

Florea Lucica  

 

3 Depunerea dosarelor de către 

cadrele didactice interesate 

3-5.07.2023 

până la ora 

11.00. 

  

4 Evaluarea dosarelor de către 

comisia de selecție 

5-6.07.2022 Președintele 

comisiei de 

selecție 

 

5 Afișarea rezultatelor inainte de 

contestații 

6.07.2023, ora 

10.00 

Coordonator 

Acreditare  

 

6 Depunerea contestațiilor 06.07.2023 

interval orar 

10.00-12.00 

  

7 Rezolvarea constestațiilor 07.07.2023 

Interval orar 

9.00-11.00 

Președintele 

comisiei de 

soluționare a 

contestațiilor 

 

8 Afișarea rezultatelor finale 07.07.2023 

Ora 12.00 

Coordonator 

Acreditare  

 

9 Validarea in CA a rezultatelor 

selecției participanțiloe la formare. 

Emiterea deciziei interne 

10.07.2023 Coordonator 

acreditare - prof. 

Florea Lucica 
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ANEXA 2 

 
CERERE DE ÎNSCRIERE LA SELECȚIA PARTICIPANȚILOR LA MOBILITĂȚI PENTRU PARTICIPARE LA 

CURSURILE DE FORMARE ORGANIZATE ÎN CADRUL PROIECTULUI ACREDITARE ERASMUS + 

AN ȘCOLAR 2023-2024 

 

 

Subsemnatul(a), ……………………………………………………………, profesor la 

Ṣcoala Gimnazială nr. 1 comuna Slobozia Conachi, cu o vechime de ….... ani în învățământ și 

gradul didactic ...…, vă rog să-mi aprobați înscrierea la concursul  de selecție în vederea 

participării la un curs de formare structurat, în anul școlar 2023-2024 (notați un X în căsuța 

corespunzătoare tematicii) 

pentru dezvoltarea competențelor de educație STEAM 

pentru dezvoltarea competențelor lingvistice, de predare-învățare- evaluare folosind 

metode inovative 

          pentru utilizarea de metode inovative, creative, investigative, de dezvoltare a gândirii 

critice în procesul didactic (învățători) 

 

în cadrul proiectului Erasmus + ACREDITARE ERASMUS PENTRU MOBILITĂȚI 

ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ” cu numărul 2022-1-RO01-KA120-SCH-

000108318 implementat de Școala Gimnazială nr. 1 comuna Slobozia Conachi în perioada 

1.02.2023-31.12.2027. 

  Am luat la cunoștință asupra prevederilor cuprinse în regulamentul de selecție a 

participanților la mobilități în proiectul Erasmus + ACREDITARE ERASMUS PENTRU 

MOBILITĂȚI ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ” cu numărul 2022-1-

RO01-KA120-SCH-000108318, privind drepturile contractuale și obligațiile de îndeplinit pe tot 

parcursul proiectului.  

Anexez documente justificative conform criteriilor de evaluare a dosarelor pentru 

înscrierea la concursul de selecție în proiectul Erasmus + ACREDITARE ERASMUS PENTRU 

MOBILITĂȚI ERASMUS+ ÎN DOMENIUL „EDUCAȚIE ȘCOLARĂ” cu numărul 2022-1-

RO01-KA120-SCH-000108318 și sunt de acord cu toate drepturile și îndatoririle ce îmi revin, dacă 

voi fiselectat. 

 
Data                                                                                                                              Semnătura, 

 
Doamnei Director al școlii Gimnaziale nr. 1 comuna Slobozia Conachi



 

ANEXA 3- GRILA DE (AUTO)EVALUARE A PARTICIPANȚILOR LA MOBILITĂȚI (PE BAZA CV) 

 

Criterii  

 

 

Criteriul  Subcriterii 
Punctaj maxim 

Punctaj 

autoevaluare  

Punctaj 

evaluare 

comisie  

Dovezi  

 

 

 

 

Interes pentru 

formare 

profesională 

Formarea iniţială  

 

Studii superioare de lungă durată  (licență) 

Master  

 

10 

8 

2 

   

Formarea continuă Gradul didactic I / II / definitivat        10 / 6/ 4    

Participare la cursuri de formare profesională 

 

-in cadrul programului Erasmus+ 

-curs acreditat 

-curs avizat 

10 

   

3p/curs 

2p/curs 

1p/curs 

   

 

Competențe lingvistice /limba engleză 

-certificat/diplomă/atestat 

-activitate/activități susținute în limba engleză 

OBS. Dacă candidatul nu face dovada competențelor 

lingvistice și este declarat admis, pe baza punctajului 

general, acesta îți va asuma in scris parcurgerea de 

activități de pregătire lingvistică relevantă, până la 

participarea efectivă la stagiul de formare. 

5 

 

3p 

2p 

Implicarea în 

organizarea de 

activități 

educative 

Activități educative 

desfășurate cu elevii 

Inițiere/coordonare activități educative/extrașcolare cu 

elevii 

 

-activitate educativă  

-cercuri, cluburi, ateliere 

15 

 

 

2p/activitate 

8p/cerc/club/ 

atelier 

   

Coordonarea de  proiecte la nivel european/naţional/local  

 

-coordonator proiect european 

-coordonator proiect național 

-coordonator proiect local 

 

10 

 

5p/proiect 

 2p/ proiect 

1p /proiect 

 

   



Capacitatea de 

valorizare și 

multiplicare  

Activități de formare susținute  Activitate metodică / de formare susținută  

-în cadrul comisiilor metodice la nivelul școlii 

-în cadrul cercurilor metodice județene 

-alte activități de formare la nivel județean 

-activitate de formare la nivel regional, național 

10 

 

  1p/activitate 

  2p/activitate 

2,5p/activitate 

3p/activitate 

   

Activitate metodică/de formare  susținută  

-în cadrul proiectului Erasmus+  

5 

2p/activitate 

   

 Publicarea de articole, studii, 

cercetării pentru promovarea 

inovării în educație 

 Articole, studii, cercetări publicate în reviste cu ISSN 5 

 

1p/articol 

 

   

                                                                                                        Puntaj maxim      Fișă autoevaluare     80 p    

 

                                               Nume și prenume                                                     Semnătura    

Președintele comisiei         _______________________                        ________________________ 

Membrii comisiei              _______________________                        ________________________ 

                                           _______________________                        ________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ANEXA 4- FIȘA DE  (AUTO)EVALUARE A SCRISORII DE INTENȚIE 

Proba  Criteriul Detalieri Punctaj total Punctaj 

autoev

aluare 

Punctaj 

evaluare 

comisie 

Dovezi 

 

 

 

Scrisoare de 

intenție 

Relevanţa participării la cursul de 

formare vizat  pentru parcursul 
profesional al cadrului didactic 

 

 

PUNCTAJ MAXIM 10p 

Motivaţia convingătoare 

participării la cursul de formare 

(argumente de dezvoltare profesională și 

personală) 

a necesităţii 
3 

0,5 p/argument 

   

Cadrul didactic predă disciplină relevantă pentru tematica 

cursului vizat și obiectivele acreditării la runda de selecție 

curentă 

 

3 

 

   

Cadrul didactic face parte din categoria prioritate instituțională 

la runda de selecție curentă 10 
   

Disponibilitatea de a susține toate 

activitățile de pregătire, integrare, 

valorizare și diseminare aferente 

stagiului de formare 

 

PUNCTAJ MAXIM 6 p 

Cadrul didactic este dispus să  susțină toate activitățile de 
pregătire, integrare, valorizare și diseminare aferente stagiului de 

formare 

3 
   

Cadrul didactic enumeră alte   activități de pregătire, integrare și 

diseminare în afara celor planificate în procesul de candidatură 

 

3 

1p/activitate/tip 

   

Abilități, cunoștințe, atitudini care 

pot contribui la optimizarea 

participării cadrului didactic la 

cursul de formare 

PUNCTAJ MAXIM 4 p 

Abilități, cunoștințe, atitudini dobândite în contexte de 

formare/predare cu relevanță/ impact pozitiv asupra participării la 

cursul de formare  

( ex. cunoștințe despre.....dobândite la..... 

         abilități de ......dobândite prin........)        

 

4 

 
0,5 

p/abilitate/cunoștințe/ 

atitudine 

   

PUNCTAJ TOTAL- 20 PUNCTE  

 

 

                                               Nume și prenume                                                     Semnătura    

Președintele comisiei         _______________________                        ________________________ 

Membrii comisiei              _______________________                        ________________________ 

                                           _______________________                        ________________________ 



ANEXA 5 

 

 

ACORD 

cu privire la sarcinile și responsabilitățile principale asociate mobilităţilor din cadrul proiectului 

 

 

 

 Subsemnatul(a), ……………………………………………………………, profesor la Ṣcoala 

Gimnazială nr. 1 comuna Slobozia Conachi, legitimat cu .............seria.................nr............................,CNP........, 

în cazul în care voi fi selectat pentru a participa la mobilitățile de formare, în anul școlar 2023-2024, conform 

propunerii de acreditare aprobate,  imi exprim acordul cu privire la  

 

-toate aspectele asociate formării (tematica, perioada, furnizorul, transport) 

-co-finanțării (după caz) 

-modul de recunoaștere a formării la nivelul organizației- adeverință de participare, certificate Europass 

Mobility 

 

precum și disponibilitatea privind 

-respectarea programului de pregătire de specialitate, lingvistică, pedagogică și culturală de la nivelul 

școlii 

-respectarea programului de lucru, în cadrul mobilității, a solicitărilor furnizorilor de formare, precum și 

a solicitărilor echipei de implementare a proiectului 

-elaborarea rapoartelor și documentelor asociate mobilității și proiectului 

-respectarea programului de activități curriculare și extracurriculare de integrare/valorizare/diseminare și 

asigurarea vizibilității proiectului, conform propunerii de acreditare aprobate 

-elaborarea și respectarea planurilor individuale de integrare/valorizare/diseminare a activităților și 

rezultatelor proiectului 

-realizarea portofoliului individual de formare cuprinzând toate activitățile asociate mobilității (inainte și 

după), format printat  (set minimal de documente, conform grilei elaborate de echipa de management) și format 

digital (Padlet) 

-lucrul peste program în scopul realizării tuturor activităților proiectului pentru care sunt solicitat 

- participarea la ședințe de lucru, alte proiecte, organizare mobilități pentru parteneri, la solicitarea 

coordonatorului și/sau la initiativa cadrului didactic (după caz) 

-realizarea de alte activități propuse de echipa de implementare, in interesul proiectului, pe durata 

acreditării 

 

 

 

 

                      

Data  

 

Semnătura,  

 


